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COLLEGIALES 2024  - à Nantes, au Mercure Centre Grand Hôtel 
 
Vendredi 19 janvier 2024 de 18h à 20h et Samedi 20 janvier 2024 de 10h à 18h 
(accueil le vendredi dès 17h45 et le samedi dès 9h15) 
 

Le corps en question 
 
“- La gestalt, c'est le corps ? ” 

et nous de répondre : 

“- Oui, mais pas que… enfin... comment dire ? ” 

 

Il y aurait à explorer le “comment” ça fait corps en gestalt-thérapie. Se résume-t-il à notre 

enveloppe charnelle ou bien est-il aussi ce qui fait figure, ce qui advient de la situation ? 

Ainsi, parler ne fait-il pas corps ? Le silence ne fait-il pas corps ?  

En effet, comment l’évoquer si ce n’est en phénomènes de champs dans lesquels quelque 

chose cherche à s’incarner ?  

 

Mais de quel corps parle-t-on ? Celui que j’ai ? Le corps que je suis ? 

Qu’est-ce qui sous-tend le geste, la posture ? Un indicible qui pourrait se partager ? 

Comment et au service de quoi ?  

 

Pour ces collégiales 2024, nous vous invitons à expérimenter ensemble à partir de ces 

questions. Des intervenants invités pour cette occasion proposeront des mises en situation 

avec des temps d’élaboration en commun. Une rencontre qui promet d'être riche ! 

 

Nous commencerons dès vendredi soir à 18h30, avec une proposition d’une heure guidée 

par Marie-Béatrice Vulin, “Du mouvement immobile au mouvement dans l’espace”.  

Nous n'avons pas encore les réponses de tous les intervenants et ne pouvons vous en dire 

plus pour le moment. 

 

Le Comité thématique des Collégiales 2024 
Sylvie Audoin, Marion Chagnaud, Olivier Leduc et Marie-Béatrice Vulin 

_______________________ 
 

 

Assemblée Générale du CEG-t 
Dimanche 21 janvier 2024 de 9h à 16h30 
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